
- 1 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                2026 
 

 
"Biete" und "Suche"   ist aufgeteilt in 

folgende Kategorien: 

 Beratung 

 Büro 

 Computer 

 Garten 

 Gesundheit 

 Handwerk 

 Haus 

 Kinder 

 Kleidung / Textiles 

 Kreatives 

 Lebensmittel 

 Musik 

 Reparaturen 

 Sport / Hobbies 

 Sonstiges 

 Tiere 

 Unterricht 

 Verleih 
 
  

 

                        

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biete   -  Alle Angebote ohne Gewähr 

Beratung 

Beratung zu Altbausanierung, Neubau, renov. 22 

Beratung für Schmuck und Bekleidung bei 
besonderen Anlässen (Abiball, Hochzeit) 23 

Mutter von 3 erw.Kindern, Ehe- u. Familien-
beraterin, Coachingausbildung, Lehrerin, 
Französin; ich biete klärende u. zielorientierte 
Beratungsgespräche an (keine Therapie) 2 

Hilfe in Mietfragen, z.B. Mietvertrag, 
Nebenkostenabrechnung, etc. 4 

Gespräche zur Klärung von Problemen, Zielen, 
Entscheidungen. Dabei wird mit inneren Bildern 
gearbeitet, sehr effektiv 21 

Beratung/Infos zur Pflege, Rechtl. Betreuung 
(bis 1992 Vormundschaft) Pat-Verfügung, 
Betreuungsvollmacht, Vorsorgevollmacht 
Sämtl. allgem. Schriftw., Ein- u. Widersprüche 
auch mit Ämtern, Behörden 14 

Hilfe bei Konfliktklärung 55 

Unterstützung bei Behördengängen 44 

Büro 

Ich biete deutsch/französische Übersetzungen 
an = Briefe aufsetzten usw. 2 

Korrekturlesen naturwissenschaftlicher Texte 6 

Maschinenschreiben auch große Sachen wie 
Examen, Doktorarbeit, etc. 4 

Hilfe bei Lohnsteuerjahresausgleich 20 

Englisch: Engl.-Unterricht, Übersetzung, 
dolmetschen, Korrekturlesen, Coaching 23 

Ich schreibe Ihnen Kündigungen, formuliere 
Vertragsänderungen, stoppe Ihre Werbeflut.  

26 
 

Computer 

Ebay-Verkauf Ihrer Sachen, Literaturrecherche 6 

Computer einrichten, Reparatur incl. Reinigung 9 

Hilfe bei Problemen in Excel, Windows, Outlook  26, 14 
Einführung in die Bedienung des 
Betriebssystems Windows 11, Fritz!Box installieren 
und erklären was alles machbar ist, Software de- und 
installieren, Hardware ein- und ausbauen, mit neuer 
Hardware an die gewünschten Leistungen anpassen, 
Innenreinigung. 49 

Garten 

Gartengestaltung u. Pflege (Beratung, Pflanz-
ung, Neugestaltung, Erstanlage, Grabpflege) 6  

Wasserpflanzen (Seerosen) ab April  13 

Hilfe bei der Gartenarbeit, Beetpflege   51,3 

Brennholz sägen, Bäume fällen 54 

Hilfe bei Grabpflege in Absprache bei  
> Abwesenheit (Urlaub, Krankheit) 

51 

Biete meine Arbeitskraft nicht nur beim 
Herbsten, sondern auch Reben schneiden, 
Bodenpflege usw.  (ich habe gute Vorkenn-
tnisse, ich war 10 Jahre Nebenerwerbswinzer). 
Ich würde auch ihren Schmalspurttraktor fahren 
zum Mulchen o.ä. Die beste Bodenpflege ist die 
Handarbeit unter den Rebstöcken.  
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Gesundheit – Wellness - Kosmetik 

Massage 22  

Haare schneiden (bin gelernte Friseurin) 10 

Ettenheimer

Kieselwerk

Zeitung



- 2 - 

Als Heilberaterin biete ich energetische 
Anwendungen für Meridiane, Chakren und 
Lymphen, Klangschalenbad oder 
Klangmassagen an 10 

Beratung und Hilfe bei häusl. Krankenpflege 30 

Fußreflexzonenmassage 30  

Farben fühlen, spüren und malen. Gemeinsam 
werden wir die Farbenergien zum eigenen 
Wohle bewusst nutzen. Erstellen eines 
Jahreskalenders  Ziele + Wünsche fokussieren. 25 

Himalaya-Kräutersalz nach Maria Treben, 
eigene Herstellung mit Kräutern aus EM-Garten 
und Naturschutzgebiet. Himalaya-Salz grob (für 
Salzmühle) oder fein EM-A Effektive 
Mikroorganismen für Haus, Garten, Tiere und 
Bäder (Ekzeme, Hautpilz...)Information über Rolf 
Zimmermann www.osiba-vitalsystem.de 

36 

Aura- und Chakrareinigung,  Einzelmeditationen 48 

Biete Gesundheitsvorträge über die Füsse: 
denn so wenige wissen über Füße die Bescheid. 
Viele könnten auf Einlagen verzichten bei Senk 
und Spreitsfüße. Zum anderen arbeite ich ganz 
eng mit der Firma LEUZ zusammen, die auch für 
Gesundheit sorgen.  
Bandscheibenvorfälle müssen nicht immer mit 
OP enden. Krampfadern müssen nicht gezogen 
werden. Schlaganfall Patienten können wieder 
aufgerichtet werden. Uvm - ohne Medikamente 
einfach aber wirkungsvoll. Kein Verkauf, sondern 
Aufklärung. 

52 

Ernährungs- und Diätberatung von 
Heilpraktikerin(19) 

19, 55 

Reikibehandlung 40 

Haus, s.a. Reparaturen 

Tipps und Hilfe bei Holz- und Montagearbeiten 34, 38 

Kleinere Elektroarbeiten 9 

Urlaubsaufsicht: Blumengießen, Briefkasten 
leeren im Urlaub 

38, 
40,48,  

kreative Wandgestaltung (z.B. mit Schablone, 
Wischtechnik) 4, 50 

kleinere Malerarbeiten in Wohnung oder Fenster 50 

Hilfe beim Bügeln 27 

Beratung zu Altbausanierung  22 

Hilfe bei leichten Hausarbeiten 37, 46 

Hilfe bei Reparaturen (bin Hausmeister ) 7 

Hilfe im Haushalt und beim Einkaufen 24 

gelernter Heizungsbaumeister bietet 
Reparaturen im Haus an 

54 

Hilfe beim Einkaufen 9 

SPAREN IM HAUSHALT: Ich berate gerne ohne 
Gebühr recht günstigen und dazu 100% Atom-
stromfreien Strom (regional und einwandfrei ist 
EWS Schönau) und weiß einiges, um Ihren 
Stromverbrauch schnell zu verringern. Ich 
verleihe auch mal den Verbrauchsmesser 
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Kinder 

Kinderbetreuung (Kleinkind, auch im Notfall 51)  
13, 30, 

51  

Hausaufgabenbetreuung für Grundschulkinder 51 

Kinderbetreuung „Ersatzoma“ 19 

Kleidung/Textiles 

Näharbeit: z.B. Hosen kürzen, Reißverschluss in 
Jacke erneuern  24 

Näharbeit 
21, 
37 

Patchwork als Schmuck oder 
Gebrauchsgegenstand 45 

Kreatives 

Dekoration für Feste und Feiern 6, 44  

Schreibe Texte, Gedichte, alle möglichen 
Anlässe. In Reimen oder Prosa. 1 

Tischdekoration, Hilfe bei Festen 13, 44 

Übernehme Geschenkeinkäufe 23 

Musikalische Auftritte bei Hochzeit, Geburtstag 23 

Stricke und bastle nach Ihren Wünschen 46 

Lebensmittel 

backe Kuchen  2,4,24   

Diabetikerkuchen, versch. Sorten 4 

selbstgemachte Marmelade 4, 24  

super Schokokuchen (auch zum Einfrieren) 2 

Hilfe beim Kochen und Vorbereiten größerer 
Feste (Geburtstags- Familienfeiern o.ä.), 
Catering (Büfet) (44) 27, 44 

Koche vegetarisch und vegan 55 

Eier von freilaufenden Hühnern 54 

Reparaturen 

Kleinere Fahrradreparaturen, Kauf- und 
Wartungsberatung, kleine Werkstatt vorhanden 26 

Kl. Möbelreparaturen z.B. Stühle, Schubladen 
leimen, Einstellen von Tür- und 
Möbelbeschlägen, Möbelauf- u. abbauhilfe 38 

Kleine Elektroarbeiten 9 

Sport / Hobbies 

Naturkundliche Führungen, Exkursionen 6 

geführte Wanderungen (für Neubürger) in die 
nähere Umgebung 13 

Flamenco in Kleingruppen 23 

Hilfe für Laienspielgruppen 23 

Sonstiges 

Kleintransporte 27 

kleine Hilfsdienste für ältere Menschen (auch 
kurzfristig möglich) 13 

Hilfe beim Einkaufen, Einkaufen für Behinderte mit 
Rollstuhl oder Gehhilfe (45) 

20,2
7,  
45 

Einkäufe bei Krankheit oder Unpäßlichkeiten 48 

Fahrdienst / Autofahrten (Mini-Van mit Anhänger-
Kuppl. , LKW bis 7,5 t) 

27,4
0,42, 

45  

Fahrdienst Bahnhof Orschweier-Ettenheim, wenn 
kein Bus mehr fährt 

4, 2, 
29, 
45 

Betreuung/Unterhaltung/Gesellschaft leisten z.B. 
Spazierengehen  

19, 
24   
37  

Stundenweise Betreuung für Senioren / 
Demenzkranke, Ausbildung vorhanden  

24, 
51 

  

http://www.osiba-vitalsystem.de/


- 3 - 

Fahrdienste z.b. zum Bahnhof oder zum Arzt, 
Junge Leute aus der Disco abholen 

45  

Autofahrdienste z.B. an den jeweiligen Flughafen 
oder zurück (auch sonntags) 

26, 
50 

Biete gelegentliche Mitfahrten zum IKEA  u.a. 
Geschäfte in Freiburg. Einfach anrufen 26 

Transporte (VW-Bus) 30 

 
Übernachtungsmöglichkeiten:  Fremdenzimmer  29 

2 Gästezimmer (1 mit gr. Bad nur im Sommer)   45 

KFZ 

Räderwechsel für die Saison „Sommer-Winter“, 
„Winter-Sommer“. Selbstverst. 
Reifendruckprüfung und, falls erforderlich, werden 
die Räder mit dem vorgeschr. Druck aufgefüllt. 
Ebenfalls werden sie mit dem Drehmoment 
angezogen. Bremsbeläge und, falls die 
Bremsscheiben unterhalb der Verschleißgrenze 
sind, diese wechseln. Kleine Reparaturarbeiten an 
KFZ. Ob ich diese allerdings durchführen kann 
wird erst durch Rücksprache geklärt. 49 

 
Tiere 

Hundebetreuung während Abwesenheit  6, 19, 44  

Versorgung von Haustieren bei Abwesenheit  27, 48 

Hundebetreuung für kleine Hunde 24 

Tiersitting für Katzen 10 

Unterricht 

Französischunterricht in Kleingruppe 2 

Professioneller Englischunterricht von Mutter-
sprachlerin für Schule und Beruf, bzw. Business 
English (Vorträge, Fax, E-mail, Briefe usw.) in 
Schrift und Sprache 23 

Hilfe für Laienspielgruppen 23 

Nachhilfe in Betriebs- und Volkswirtschaft, 
Mathematik usw.  26 

Nachhilfe in den Fächern Mathe, Englisch, 
Deutsch, jeweils bis Kl. 10 21 

Nachhilfe in BWL 3 

Verleih/Austausch  

Bücher in engl. Sprache (Unterhaltungsliteratur - 
nähere Info auf Anfrage) 23 

Biete und suche Austausch von CD's,, Büchern. 
Wer hat Lust zum Tauschen? 26 

Ich verleihe ORTLIEB Fahrradtaschen 2 

Gartentische und –bänke für Gartenfeste 13 

Verleih von 2 Bistrotischen für Feiern 29 

Deko bei Festlichkeiten (Wagenräder, altes 
Fahrrad, alte Nähmaschinen uvm.),  
Dekoartikel, Geschenkbänder, Bastelutensilien  44 

Verleih unseres Anhängers bzw. auch das 
Fahren, wenn keine Anh.-Kupplung vorhanden 

29,36, 
50 

Verleih eines Kupplungsfahrradträgers und 
Dachbox für Langlaufski geeignet 40 

 
Alle Angebote ohne Gewähr 

Suche  

Büro 

Übersetzungen von/ins Französische 6 

Computer 

Jmd. zur Installation eines PCs, Unterweisung in 
der Betreuung eines PCs 

20 

Hilfe am PC 
30, 

51, 54 

Hilfe bei Windows-Outlook 36 

Garten 

Hilfe bei der Gartenarbeit 20, 45 

Gartengestaltung 22  

Baumschnitt 38 

Hilfe beim Rosenhecken schneiden am Haus 
Hilfe im EM Garten 

36 

Haus + Garten 

Reparatur- und Renovierungshilfen im Haus 
6, 20, 

51   

Transportmöglichkeit für größere oder sperrige 
Gegenstände, defekte Haushaltsgeräte 

20 

jmd. für kl. Elekt. Installationen o. Reparaturen 23, 51  

Hilfe beim Fensterputzen (sehr grosse Fenster) 27 

Hilfe beim Fenster streichen und putzen im 
ganzen Haus 

36 

Urlaubsaufsicht 38 

Hilfe und Beratung bei 
Elektroinstallationen/Reparaturen 
(Haussprechanlage) 

38 

Hilfe bei der Hauswirtschaft 54 

Kinder 

Kinderbetreuung /Babysitting (zeitweise) 40, 6 

Kleidung/Textiles 

jmd. zum Vorhänge nähen und andere kleine 
Näharbeiten 

23 

Hilfe bei Näharbeiten 54 

Lebensmittel 

selbstgemachte Marmelade 2 

Quittenmarmelade 26 

Aprikosen 5 

Quitten, alte Apfelsorten, Obst für Marmelade 51 

Reparaturen 

 Sonstiges 

Suche übertragbare Zugfahrkarten für gelegentl. 
Wochendfahrten, z.B. TGO-Karten, RVF 
(Freiburger-Bereich), Mitfahrt bei "Schönes 
Wochenende"-Ticket 

26 

Wer macht unabhängige Versicherungs-
vergleiche (Hausrat, Risiko-Leben, Unfall, 
Rechtschutz). Bitte melden 

26 

Suche Fahrdienst von Bahnhof Orschweier nach 
Ettenheim u. umgekehrt, wenn kein Bus mehr 
fährt 

19 

Begleitung zum Wandern 
 

51 

Unterricht 

Pilzexkursionen 30 

Sprachkurse in Kleingruppen 30 

 

Stand: 2026 

Kontakt:Mail: Bozkaya@Kabelbw.de    

Tel. (0761) 270-68818 tagsüber 


